
教員免許更新講習「ゴール型球技の授業づくり」に関する連絡 

 

1．実習日程   

7 月 25 日（火） 6 時間 

9:00～9:15 受付 

       受付場所：甲南大学六甲アイランド総合体育施設 

         北グラウンド・六甲アイランド体育館内 １F 講義室   

9:30〜10:30 講義（講義室） 

         １逆算の考え方  

         ２年代毎の指導の考え方（小学校体育授業サポートの例） 

    10:30〜12:00 実技（南グラウンド・陸上競技場内インフィールド）  

              ①W-UP  

              ②Tr.1   

                           ③Tr.2  

                           ④Game の基本的な流れを体験 

        ※Tr.のテーマは、受講者の方の要望等も含めて考えます 

        12:00〜13:00 昼休み（１時間） 食事・休憩は講義室、南 G 部室棟・授業用更衣室等で 

                   お過ごしいただけます。 

    13:00〜14:00 講義（講義室） 

              ３授業のマネジメント 

                午前中の実技内容の振り返り 

                年代毎の留意点 等  

    14:00〜16:00 実技（南グラウンド・陸上競技場内インフィールド）  

                           技術的なトレーニング・戦術的なトレーニングの考え方と指導法 

        ※Tr.のテーマは、受講者の方の要望等も含めて考えます 

    16:00〜16:30 講義（講義室） 

                          ４まとめ 

    16:30    解散 

 

以上の流れを中心に、授業のマネジメントや指導法について講習します。 

途中、随時休憩を挟みながら行います。 

 

2．持参していただく物 

・筆記用具 

・サッカーをするのにふさわしい服装(猛暑が予想されますので、半袖・短パン（ハーフパ

ンツ等でも OK です）になれる準備をお願いします。その際必ずソックス（必ずしもサッカ



ー用ストッキングでなくても可。くるぶしが隠れるもの）は着用ください。また、熱中症予

防のため帽子の着用も OK です。 

・トレーニングシューズ（雨天の場合、体育館で実施する場合が有ります。その場合体育館

シューズをご用意ください）、スパイクも可。 

・昼食（各自ご用意ください。） 

・水分（基本的に各自でお願いします。部室棟内ミーティングルームに冷水機、製氷機は備

え付けてありますのでご利用いただけます）、タオル、着替えなど。 

   ・部室棟 「Ship３ 」内更衣室及びシャワーを利用することができます。 

 

 

3.施設図 

 

 

 

 



4．交通アクセス 

  公共交通機関をご利用ください（学内には駐車場はありません。また、付近に民間の時間

貸しの駐車場はいくつかありますが，当日利用できる保証はありません。 

JR 住吉駅より六甲ライナー乗車、マリンパーク駅下車、西へ徒歩約 5分 

 

5．連絡先 

甲南大学スポーツ・健康科学教育研究センター 六甲アイランド事務室 078-857-7300 

E-mail 連絡先 kosin@center.konan-u.ac.jp 

※注意  急病等で参加できなくなったときは，すみやかに連絡してください（電話、メールど

ちらでも結構です。） 

 

6．その他 

• 当日気象警報が発令された場合   

  「暴風警報」等の気象警報が発令された場合は、一律中止ではなく、交通機関の運転状況も

考慮して午前 7時にＨＰ（http://www.konan-u.ac.jp/ktec/blog/archives/1147）で「実施」、

「開始時刻の変更」、「中止」等の連絡をします。 

•  傷害保険等について  

  大学として講習受講に係る傷害保険等には加入いたしませんので、各参加者においてご判断

のうえ、必要に応じてご加入下さい。 

                                              以 上 

http://www.konan-u.ac.jp/ktec/blog/archives/1147

