
 

 

 

 

 

 

 

（1） 企画名：神戸市立住吉中学校リーダー研修 「地域の自然災害と防災」 

（2） 対象者：神戸市立住吉中学校 1 年～3年の各クラスリーダー+生徒会 103 名及び教員 30 名程度 

計 120 名程度 

（3） 研修主催者：神戸市立住吉中学校 生徒会 

（4） 研修共催者：東京海上日動火災保険㈱、甲南大学地域連携センター、㈱甲南学園サービスセンター 

（5） 企画内容・目的： 

神戸市立住吉中学校のリーダー研修として、今回初めて東京海上日動火災保険㈱と甲南大学の学

生が共同で、住吉中学校の生徒に「ぼうさいの授業」を実施します。 

神戸市立住吉中学校及び甲南大学の近隣周辺の地域の歴史から過去に起こった災害と地域の取

り組みと今後起こりうる災害と防災についての知識を講義とワークショップを通して中学生に学

んでいただきます。防災や被災地支援の活動に実際に参加している大学生が、ワークショップの内

容を考案し、震災をはじめとした災害の教訓を伝えると共に、平時の自助・共助・公助が災害時の

備えにつながることを中学生に理解してもらうことをねらいとしています。講師となる甲南大学生

は平成 30 年 6 月から東京海上日動火災保険㈱の CSR の取り組みの一つである「ぼうさい授業」に

ついて講義を受け、週 1回程度のミーティングを重ね、企画プレゼンを踏まえて、当日の準備を進

めています。その間、6月の大阪北部地震、平成 30年 7 月豪雨の災害の発生を踏まえ、中学生が災

害を身近なものとして意識し、現実的な行動につながる学びを提供することを目的に取り組んでい

ます。大学生が講師となることによって、大学生にとってもワークショップの企画から実施までを

経験し、様々な学びを得る機会となっています。 

 

（6） 実施日時：2018 年 8 月 28 日（火）9:00～12:00（中学生 8：50 頃甲南大学着） 

（7） 実施場所：甲南大学岡本キャンパス iCommons ４階 スタジオ 

（8） 実施スケジュール（予定）：詳細は別紙のとおり 

① 始めのあいさつ 9:00～9:05（5 分） 

担当者：神戸市立住吉中学校 生徒会 

② 「住吉・岡本の歴史」（仮題）9:05～9:35（30 分） 

担当者：甲南大学 学長補佐 地域連携センター所長 文学部歴史文化学科教授 

 佐藤 泰弘  

③ 「ぼうさいの授業」：9:35～11：45（130 分） 

担当者：東京海上日動火災保険㈱関西公務金融部神戸公務金融課 副主任 杉本 真実 

    甲南大学 学生 4名 

ワークショップ内容については、甲南大学学生が考案 

④ 終わりの会：11:45～11:50（5分） 

担当者：神戸市立住吉中学校 生徒会 

以上 

                             

資 料 提 供      

平成３０年８月２１日 

甲南学園広報部 

【問合せ・取材申込先】 甲南大学地域連携センター  担当者 村田 （電話 078-435-2276） 

甲南大学生（4 名）が中学生（103 名）に「ぼうさいの授業」を実施 
～神戸市立住吉中学校リーダー研修『地域の自然災害と防災』 ～ 



 

ぼうさいの授業 進行表 

ねらい：中学生が、防災を“助けられる側”だけでなく、“助ける側”として捉えられるようになる。 

    中学生が、地域のコミュニティや、普段からの取り組みが防災につながることを理解する。 

日時：2018年 8月 28日（火）       会場：甲南大学 iCommons4階スタジオ 

参加者：神戸市立住吉中学校 1年生から 3年生の各クラスリーダー103人、中学校教員 30人 

大学生スタッフ：甲南大学 学生 4人 

※ 会場レイアウト：4人 1グループ 26グループ     ※各グループに中学校の教員 1人ずつ着席 

※ 中学生の持ち物：筆記用具              ※座席は事前にグループ分け 

時間 LAP 内容 担当 備考 

8:00～  スタッフ集合   

  ～8:50  中学生着席   

9:00～9:05 5分 初めのあいさつ 生徒会  

9:05～9:35 30分 講義「住吉・岡本の歴史」（仮） 佐藤泰弘 地域連携センター長 

9:35～9:50 15分 講義「ぼうさいの授業」 杉本真美 東京海上日動火災保険 

9:50～10:00 10分 休憩  ・会場をグループワーク形式

に変換（大学生スタッフ） 

・自己紹介中にマップ、ペン

を配る（大学生スタッフ） 

・中学校教員 1 人ずつグルー

プに着席 

10:00～10:05 5分 ＜ワークショップ＞ 

・大学生スタッフあいさつ 

・大学生スタッフ自己紹介 

甲南大生 

 

 

10:05～10:15 10分 【南海トラフの話】 

・南海トラフとは？ 

 ・被害想定、想定死者数 

甲南大生 

 

 

 

10:15～10:20 5分 【グループワーク】 

・自己紹介（名前、学年、部活や趣味、

ワークの進行役 1名を決める） 

甲南大生  

10:20～10:55 35分 【ハザードマップ作り】 

 ・知っている避難所 

 ・土砂災害が起こりそうな場所 

 ・安全な避難所 

 ・避難所までの安全なルート 

甲南大生  

10:55~11:40 45分 【釜石の軌跡の話】（10分） 

 ・釜石の軌跡とは？ 

 ・「自分の命は自分で守る」防災教育 

【グループワーク】（35分） 

 Q1 避難するときに、中学生の 

皆さんにできることは？(5分) 

 ・全体共有（10分） 

  Q2 そのために普段から自分に 

できることは？（10分） 

 ・全体共有(10分) 

甲南大生  

11:40～11:45 5分 まとめ 甲南大生  

11:45～11:50 5分 終わりのあいさつ 生徒会  

11:50  終了   

 


