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ビジネス ・ イノベー ション研究所公開講演会

x ひがしなだスイーツめぐりウイー クリ ーイベント

「神戸シフォンあおいオーナーバティシエールとスイ ーツ大好き

甲南大学西村順二教授のおしゃれでなるほど！スイ ーツトークショ ー」

日 時： 2018年ll月17日（土） l 4 : 30 ~ l 6 : 00 
場 所：甲南大学 2 号館 1 階 ポルト
講演者：神戸シフオン代表・オーナーパティシィエ 瀬田 あおい 氏
ファシリテー タ ー ・司会進行：甲南大学ビジネス ・ イノベーション研究所所長・経営学部教授 西村 順二

甲南大学が立地する地元でスイーツ店を展開されている神戸シフォンの

リ

代表・オ ーナーパティシィエ瀬田あおい氏をお招きし、 2018年l l月17 

日甲南大学において公開講演会を開催した。この事業は同時期に開催され

ているひがしなだスイーツめぐりのウイーク ー イベントの一つとして、 

ひがしなだスイーツめぐり実行委員会との共催で行われた。当日は会場収

容人員の制約もあり、 40名の参加者のもとで、 瀬田氏の料理（作り）への

こだわり、 スイーツ（作り）へのこだわりをお聞きすることから始まった。

「第一に材料、第二に道具、第三に腕前」という考え方に基づき、「食材あっ

てこそ」にこだわられ、 オ ーガニック食や原種の小麦の活用の重要性をお

聞きした。また、 料理・スイーツ作りの広がりとして、「命のスープ」と呼

ばれる介護食、際下障害対応、認知 ・ 高血圧・抗がんへの親和性から、 シフオ

ンケーキ作りや、 罪悪感のないクッキー作りへ至った経緯をお聞きした。

その後神戸シフオンで製造販売されている紅茶 ・ スイーツを全員で試食

した。後半は、神戸市西区から東灘区へ移り展開されていること、ひがしなだスイーツめぐりへの思い、 そして2018マイベストプロに選定さ

れたことも踏まえて、 今後の瀬戸氏が目指されることをお聞きした。「0歳から100歳まで」という瀬戸氏の思いをお聞きし、 参加者は今後の神

戸シフオンの展開に注目・期待して、 会は終了した。

（文責 甲南大学 西村 順二）

甲南大学キッズフェステイバル X ひがしなだスイー ツめぐり (B I 研究所）

「三ツ巴菓舗の三代目と甲南大学西村教授によるスイーツ教室」

日 時： 2018年ll月18日（日） l O : 30 ~ l 2 : 00、 l3 : 30 ~ l 5 : 00
場 所：甲南大学 iCommons キッチン

講 師：三ツ巴菓舗 3代目 蕗原 正剛 氏
ファシリテータ ー ：甲南大学ビジネス・イノベーション研究所所長・経営学部教授 西村 順二

l l月18日、 甲南大学岡本キャンパスにおいて開催された「甲南大学

キッズフェステイバル」 のプログラムの一つとして、 親子20組（各回

lO組）に対してのスイーツ手作り体験教室を開催しました。当日は、

ひがしなだスイーツめぐり実行委員会の会長であり、 本学教授の西村順

ニによる、神戸スイーツの起源や、 神戸市束灘区に多数のスイーツ店が

集積する歴史についての説明の後、 三ツ巴菓舗の三代目蕗原正剛氏の指

導による和菓子の制作体験が行われました。季節の和菓子4種を親子で

制作し、 楽しい時間となりました。

（文責 甲南大学 西村 順二）
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