
大人の自己探求コース　時間割（暫定版） 2022.2.8時点
期別 曜日 時限 科目名称 クラス等 種別 備考

1 哲学
1 芸術と社会
4 入門マネジメント 推奨
5 現代思想

火 1 倫理学
水 5 女性学

2 文章表現論 1クラス
3 社会思想史
3 社会を読み解く 1クラス 推奨

金 4 癒しの諸相
1 哲学プラクティス
4 実践マネジメント

火 4 認知科学
2 文章表現論 2クラス
4 現代の芸術

木 3 社会を読み解く 2クラス 推奨
1・2 リカレントワークショップ 1クラス 必修 変則日程
3 芸術学基礎論
3 自己の探求 4クラス 1～3クラスは履修いただけません

4 宗教学

※上記内容は2021年12月時点での予定であり、都合により変更になることがあります。

月

※(2022.2.8)　「現代思想」、「哲学プラクティス」の時間割を更新しました。

2022年度「人生100年時代の学び」プログラム　

※「社会を読み解く」の1クラスと2クラスの授業内容は同じです。

※必修科目は、必ず受講していただく科目です。
※推奨科目は、コース構成を踏まえてコーディネーターが特に推奨する科目です。
※本コースでは、必修科目「リカレントワークショップ」のほかに、上表より4科目以内を履修していただけます。

※本コースの「リカレントワークショップ」は、毎週実施するものではなく、原則として隔週で実施します。
※「文章表現論」の1クラスと2クラスの授業内容は同じです。

木

水

金

前期

後期 月

時限 時間
1 9:00～10:30
2 10：40～12：10
3 13：00～14：30
4 14：40～16：10
5 16：20～17：50


