
曜日 時限 授業コード 科目授業名称 備考欄 曜日 時限 授業コード 科目授業名称 備考欄

A1001100 哲学　(前) A4116100 環境教育の実践　(前)

A2059100 ボランティア論　(前) A5133100 Japan Topics　(前)

A3086100 技術の歴史　(前) A6147100 運動生理学　(前)

U1213200 入門マネジメント　(前) ➀・➁・➂ A1020100 日本語の諸相　(前)

U1456100 統計基礎　(前) ➅・⑦ A2038100 経済学　(前）

A1012100 芸術と社会　(前) A2069100 少子高齢社会と法　(前)

A1032100 芸術史　(前) A3094100 大気と海洋　(前)

A2041100 地理学　(前) A6141100 スポーツ文化論　(前)

A2063101 日本国憲法　( 1ｸﾗｽ)(前) U1215200 入門パーソナルファイナンス　(前) ➁

A3099100 Science in the World Today
　(前)

U1787200 福祉心理学　(前) ➃

A3103100 Science News　(前) A1028100 社会思想史　(前)

A1002100 倫理学　(前) A2054100 公共哲学　(前)

A2075100 地域創生　(前) A1003102 心理学　( 2ｸﾗｽ)(前)

2 U1217200 入門ビジネス会計　(前) ➁ A1008100 現代の芸術　(前)

U1219200 入門商業簿記Ⅰ　(前) ➁ A2060100 グローバリゼーションと文化　(前)

U1347200 知的財産とイノベーションⅠ　(前) ➅ A3080101 地学　( 1ｸﾗｽ)(前)

A1003101 心理学　( 1ｸﾗｽ)(前) A3083100 生物の歴史　(前)

A1029100 歴史と文化　(前) A4113100 心の健康科学　(前)

A1031100 地域と文化　(前) A2070101 財産と法　( 1ｸﾗｽ)(前)

A2043100 産業と経済　(前) A2071100 消費者問題　(前)

A2068101 家族関係と法　( 1ｸﾗｽ)(前) A3080102 地学　( 2ｸﾗｽ)(前)

U1331200 入門ビジネス法務　(前) ➁ A3085100 自然科学史　(前)

A2052100 現代社会論　(前) A4111101 癒しの諸相　( 1ｸﾗｽ)(前)

A2066100 法と情報　(前) A4120101 情報社会のセキュリティ　( 1ｸﾗ
ｽ)(前)

A5129101 国際理解　( 1ｸﾗｽ)(前) A5125101 ヨーロッパの文化を学ぶ　(ドイツ)(前)

2 C1004100 リカレント特設科目ＡⅠ　(前) A5126101 アジアの文化を学ぶ　(中国)(前)

U1459200 統計活用情報分析Ⅰ　(前) ➅・⑦ A5126102 アジアの文化を学ぶ　(韓国)(前)

U1574200 世界の中の日本Ⅰ　(前) ➂・➄ A6140100 スポーツ運動学　(前)

U1682200 地域ファシリテイト　(前) ➁ U1450100 情報通信テクノロジⅠ　(前) ➅・⑦

A1030100 文学と歴史　(前) A1003103 心理学　( 3ｸﾗｽ)(前)

A2042100 国際関係論　(前) A1017100 ことばと社会　(前)

A2050100 社会とファイナンス　(前) A1025100 日本研究　(前)

A2073100 組織と法　(前) A2064100 社会生活と法　(前)

A3097100 現代生活と生命化学　(前) A3079100 生物学　(前)

A3101100
Science, Technology and SDGs
　(前)

A3084100 自然と人間　(前)

A3104100 知能情報　(前) A5136100 English for Science　(前)

A4114100 保健衛生　(前) A6138100 スポーツ心理学　(前)

A4122101 文章表現論　(１ｸﾗｽ)(前) A1010100 生態人類学　(前)

A5125102 ヨーロッパの文化を学ぶ
(フランス)(前)

A3088100 現代生活と物理学　(前)

A6149100 スポーツコーチング論　(前) A4117100 食品科学　(前)

U1452200 ICTセキュリティ　(前) ➅・⑦

A2039100 経営学　(前)

A3081100 生命化学　(前)

A3091100 現代生活と最先端科学　(前)

2026年度時間割表【前期】
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※コース名を➀～⑦の番号で表記しています。備考欄にコース番号が入った科目は、対象のコースのみ履修できる科目です。

1

水
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4
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5
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23

4

・1限…9:00～10:30　 ・2限…10:40～12:10
・3限…13:00～14:30　・4限…14:40～16：10　 ・５限…16:20～17：50

★後期の時間割は裏面に記載しております。ご確認ください。

■各時限の授業開始時刻～終了時刻

➀大人の自己探求　➁ネクスト・ライフの生き方　➂多文化共生、グローバル社会で生きる　➃ライフサイクルの心理学
➄日本語の奥深さを体感する　➅情報の世紀～21世紀を支える情報技術と科学～　⑦生成AIを使って人生を楽しむ

■2025年12月時点でスケジュール未定の科目です。

　・A1035100「生活の歴史」　・A2048100「暮らしと経済」

35

この時間割は2025年12月時点に作成されたものです。
最新情報は3月上旬公開予定のシラバスを検索してご確認ください。



曜日 時限 授業コード 科目授業名称 備考欄 曜日 時限 授業コード 科目授業名称 備考欄

A1006100 哲学プラクティス　(後) A1009100 宗教学　(後)

A4112105 自己の探求　( 5ｸﾗｽ)(後) A2045100 歴史と経済　(後)

2 A1027100 伝統文化を学ぶ　(後) A2055100 環境人間学　(後)

3 U1449101 IT応用　( 1ｸﾗｽ)(後) ➅・⑦ A2058100 歴史と社会　(後)

U1214200 実践マネジメント　(後) ➀・➂ A2074100 まちづくりと行政　(後)

U1449102 IT応用　( 2ｸﾗｽ)(後) ➅・⑦ A3082100 地球の歴史　(後)

A1015101 感情・人格心理学　( 1ｸﾗｽ)(後) A4122102 文章表現論　(2ｸﾗｽ)(後)

A2063102 日本国憲法　( 2ｸﾗｽ)(後) A6146100 スポーツ医学　(後)

A3089100 現代生活と生物学　(後) U1575200 世界の中の日本Ⅱ　(後) ➂・➄

A6143100 スポーツマネジメント　(後) A1004100 歴史学　(後)

A6150100 トレーニング論　(後) A1014100 人権（同和）の問題　(後)

U1449103 IT応用　( 3ｸﾗｽ)(後) ➅・⑦ A1033100 歴史とメディア　(後)

A1003105 心理学　( 5ｸﾗｽ)(後) A2072100 市場と法　(後)

A1019100 イメージと文化　(後) A4121100 社会を読み解く
（クリティカルシンキング）　(後)

A1034100 国際化の歴史　(後) A5135100 Culture TopicsⅡ　(後)

A2067100 環境法学　(後) A6145100 スポーツ社会学　(後)

A3077100 物理学　(後) U1330300 ビジネスを支える法の世界　(後) ➁・➂

A3087100 環境と地理　(後) U1449109 IT応用　( 9ｸﾗｽ)(後) ➅・⑦

A4109100 ケアの倫理　(後) 4 U1454300 基本情報技術　(後) ➅・⑦

A6144100 生涯スポーツ論　(後) A3106100 感性情報　(後)

U1218200 実践ビジネス会計　(後) ➁ A4115100 人体の構造と機能及び疾病　(後)

U1449104 IT応用　( 4ｸﾗｽ)(後) ➅・⑦ 1 U1449110 IT応用　(10ｸﾗｽ)(後) ➅・⑦

3 U1348200 知的財産とイノベーションⅡ　(後) ➅ A1015102 感情・人格心理学　( 2ｸﾗｽ)(後)

A1007100 女性学　(後) A2047100 世界と経済　(後)

A1023100 現代思想　(後) A3108100 認知科学　(後)

A1024100 近現代の文学　(後) A6148100 健康と生命科学　(後)

A2049100 福祉と経済　(後) U1449111 IT応用　(11ｸﾗｽ)(後) ➅・⑦

A2051100 ＳＤＧｓとＩＳＯ国際標準　(後) A1003104 心理学　( 4ｸﾗｽ)(後)

A2065100 現代政治論　(後) A1013100 生命と倫理　(後)

A2068102 家族関係と法　( 2ｸﾗｽ)(後) A1022100 芸術学基礎論　(後)

A3092100 核と環境　（後） A2036100 社会学　(後)

A3105100 生体情報　(後) A2037100 法学　(後)

A1005100 文学　(後) A2044100 企業と情報　(後)

A1026100 越境する文化と文学　(後) A2070102 財産と法　( 2ｸﾗｽ)(後)

A2040100 政治学　(後) A3076100 数学　(後)

A2053100 現代都市論　(後) A3093100 環境の化学　(後)

A2057100 家族関係論　(後) A4112104 自己の探求　( 4ｸﾗｽ)(後)

A3095100 国際化と情報ネットワーク　(後) A5127101 ヨーロッパの言語と社会　(ドイツ)(後)

A3096100 国際社会における最先端科学　(後) A5127102 ヨーロッパの言語と社会　(フランス)(後)

U1786300 障害者・障害児心理学　(後) ➃ A5128101 アジアの言語と社会　(中国)(後)

U1449105 IT応用　( 5ｸﾗｽ)(後) ➅・⑦ A5128102 アジアの言語と社会　(韓国)(後)

2 U1449106 IT応用　( 6ｸﾗｽ)(後) ➅・⑦ A5132100 日本理解　(後)

U1460200 統計活用情報分析Ⅱ　(後) ➅・⑦ U1449112 IT応用　(12ｸﾗｽ)(後) ➅・⑦

U1449107 IT応用　( 7ｸﾗｽ)(後) ➅・⑦ U1451100 情報通信テクノロジⅡ　(後) ➅・⑦

A1011100 環境と文学　(後) A1016100 ＤＥ＆Ｉ入門　(後)

A1018101 コミュニケーション論　( 1ｸﾗｽ)(後) A2056100 社会福祉論　(後)

A2061100 地域連携入門　(後) A3107100 生命情報　(後)

A2062100 地域とメディア　(後) A5129102 国際理解　( 2ｸﾗｽ)(後)

A4120102 情報社会のセキュリティ
　( 2ｸﾗｽ)(後)

A5137100 Science Writing　(後)

A5130100 国際理解English　(後) U1449113 IT応用　(13ｸﾗｽ)(後) ➅・⑦

A6151100 基礎スポーツ健康科学　(後) A1021100 比較文化　(後)

U1449108 IT応用　( 8ｸﾗｽ)(後) ➅・⑦ A3078100 化学　(後)

A1018102 コミュニケーション論　( 2ｸﾗｽ)(後) A4111102 癒しの諸相　( 2ｸﾗｽ)(後)

A2046100 現代社会と企業　(後) A4118100 フロントランナー講座　(後)

A3090100 現代生活と数理科学　(後)

A4120103 情報社会のセキュリティ　( 3ｸﾗ
ｽ)(後)

A5134100 Culture TopicsⅠ　(後)
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2026年度時間割表【後期】   

月

1

木

2
4

5

3

火

1

■後期開講　必修科目『リカレントワークショップA』の曜日・時限　

水

1

3

4

4

5

5

★前期の時間割は裏面に記載しております。ご確認ください。

5

2

金

2

4

曜日 時限 コース名称

水 2・3限(隔週開講) 大人の自己探求

月 2・3限(隔週開講) ネクスト・ライフの生き方

金 1限(毎週開講) 多文化共生、グローバル社会で生きる

月 4限(毎週開講) ライフサイクルの心理学

曜日 時限 コース名称

火 3限(毎週開講) 日本語の奥深さを体感する

火 3限(毎週開講) 情報の世紀　～ 21世紀を支える情報技術と科学 ～

水 3限(毎週開講) 生成AIを使って人生を楽しむ


