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参加費無料！ 

お申し込みはこちらから↓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

企画：立命館大学スポーツ健康科学部 PBL 2 回生 6 名 

協賛： オタフクソース株式会社、株式会社チェリオコーポレーション、株式会社いのうえ 

後援：JICA 関西 

https://forms.gle/zGKczCR7mRgQXXZ5A 

このイベントは、関西の学生と関西圏在住の外国人を

対象としたインクルーシブスポーツ交流イベントで

す！ 

スポーツが好きな人・関西や世界中に友人が欲しい

人・外国人と交流したいけど機会がなかった人...な

ど、本イベントに少しでも興味を持ってくださった

方々大歓迎です！ 

言語、性別、年齢、障がいなどを問わないダイバーシ

ティでインクルーシブなスポーツ交流イベントです！ 

多くの方のご参加をお待ちしております！ 

 

参加してくださった方々には協賛企業による参加賞を

ご用意しております！ 

 

詳細は裏面へ！ 

日程：2024 年 12 月 18 日 （水） 

時間 16:00～19:30（15:30 開場） 

会場：JICA 関西 体育館（２階） 

スポーツ国際交流イベント in 関西 
詳細は裏面へ！ 
 スポーツを通じて国際交流してみませんか？ 



 

 

 

 

 

誰でも楽しめるインクルーシブスポーツの説明 

シッティングバレーボール 1チーム 6人で座った状態で行うバレーボールです。 

バドミントンコートで行うため、お互いの距離が近くなり、ビーチボール 

を用いて、キャッチすることを可とするのでバレーボールの醍醐味である 

ラリーを楽しむことができます。 

 

ボッチャ 

白いジャックボールに向けてボールを投げたり狙ったりします。 

1 チーム 6球あり、最終的にジャックボールの近くにボールを 

置けるか試行錯誤する頭脳戦のインクルーシブスポーツです。 

 

たこやきボール 

ハンドボールを改良したゆるスポーツ「ハンギョボール」をさらに改良した、 

私たちが考案したたこやきボール。たこ焼きの具材に例えたクッションを 

脇に挟み、その状態で投げるハンドボールです。ゴールを決めたチームは 

たこやきの具材得点を獲得でき、具材がそろうと追加で得点が 

加算されます。しかし、クッションを落としてしまうと得点が 

入るまでプレーができなくなってしまいます。チームでみんなが得点でき 

るように協力して行うスポーツです。 

 

 

 

 

日付：2024 年 12 月 18 日（水） 17:00～20：30 

会場: 〒651-0073 兵庫県神戸市中央区脇浜海岸通 1-5-2  

JICA 関西  体育館 (2 階) 

 

 

 

 

 

 

アクセス：https://www.jica.go.jp/domestic/kansai/office/access.html 

スポーツ：シッティングバレーボール/たこやきボール/ボッチャ 

持ち物：体育館シューズ （外履き用のシューズを拭いて使うことはお控えください。） 

運動のできる服装 （暖かい服装や着替え） 

飲み物 

軽食などは各自ご持参ください。 

 

 

イベント詳細 
 

インスタグラムでも情報を発信中！ 

フォローはこちらから↓ 

 

お問い合わせ先 

E-mail： sh0328kv@ed.ritsumei.ac.jp 

立命館大学スポーツ健康科学部 2 回生東郷まで 

 
企画・運営：本イベントは、立命館大学スポーツ健康科

学部 2 回生の授業「PBLⅡ」の履修者 6 名によって運営

されています。 

mailto:sh0328kv@ed.ritsumei.ac.jp

