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も く   い く  

木のおもちゃが甲南大学に大集合！  
たくさんのおもちゃに自由にふれてください。 
木のおもちゃは子どもの五感に働きかけ、 
感性豊かな心の発達を促し、 
おとなにとっても癒し効果があります。 
子どもも、大人も、木のおもちゃで自由にあそび、木のぬくもり
にふれながら、コミュニケーションの輪をひろげましょう。 

2026/8/29 (土）11:15～11:45  
甲南大学 人間科学研究所  特別開催 
お父さん・お母さんのための子育て応援講座 
「子どもの安心基地になるために」 
子育てに喜びを感じる一方で、迷いや悩みを抱える保護者の方
は多くいます。「正しい子育ての形は一つではなく、それぞれ
のやり方で大丈夫」という思いを基本に、子どもの安心と成⾧
の土台となる「アタッチメント（愛着）」と、それを育む関わ
り方についてわかりやすくお伝えします。 

子育てライブラリー 
甲南大学生が講座開始前に絵本の読み聞かせや手遊びなどを 
行います。親子でお楽しみください。 

アタッチメントに基づく親子関係支援の研究者。 
Circle of Security Parenting Program© トレーナー。 
メディア出演・著書・研修講師多数。 

講師 北川  恵 氏  
甲南大学文学部教授／臨床心理士／公認心理師 

お問い合わせ：神戸市地域協働局 
Mail:  

なんぼーくん  
・ぬり絵コーナー 
・フォトスポット 

/ 金・ 土・ 日 
2026 

Open 10:00 ‒ Close 15:00 入 場 無 料  

どなたでもご参加いただけるイベントです。 
ぜひ、地域のみなさま、お気軽にお越しください。 

甲南大学  岡本キャンパス  iCommons 
(阪急岡本駅、JR摂津本山駅から徒歩 約12分) 

会場 

（入退場自由） 


