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ボランティアガイダンス 

    2023年 3月 17日 

地域連携センター 

地域連携センターについて 

地域連携センターでは、ボランティア活動・地域活動に関する情報を発信するとともに、学生の皆さんのボランティア活動・

地域活動の支援をします。 

 

Ⅰ．ボランティアの基本  

１． ボランティアとは 

① 自分から進んで行動する（自主性・主体性） 

：自主的・自発的であるゆえに、自分の力量を考えて無理せず、責任を持って活動すること。 

② ともに支えあい、学びあう（社会性・連帯性） 

：「支援する」-「支援される」という固定的な関係性ではなく、互いに支え合い、学び合う姿勢をもって活動すること。 

③ 見返りを求めない（無償性・無給性） 

：活動に対し報酬・手当が支給されないこと。（交通費・昼食費等の支給がある場合もあります。） 

④ よりよい社会をつくる（創造性・開拓性・先駆性） 

：社会課題の解決をめざしてチャレンジする姿勢をもって活動すること。 

２． ボランティアをする際に気を付けること 

① やむを得ない場合を除き、ボランティアを途中で止めたり、直前に取り止めたりしないこと。 

  どうしても参加できない場合は、必ず活動先に連絡すること。 

② 「ボランティア市民活動災害共済」（いわゆる、ボランティア保険）（1人５００円/年）に必ず加入すること。 

   ※災害ボランティア活動に参加する可能性がある場合は、「天災危険補償プラン」（1 人 600 円/年）に加入してくだ

さい。 

※在学中は学生教育研究災害傷害保険に加入していますが、補償範囲が学生自身のけがなどに限られています

ので、ボランティア保険に加入してください。 

③ トラブルが起こったら、ボランティアの紹介先にすみやかに相談し、必ず大学に連絡すること。 

  →地域連携センター：078-435-2276 

  →事故によるけがの場合、学研災の大学での対応窓口は医務室（078-435-2703）です。 

  →ボランティア保険については、加入時に確認しておくこと。 

３． ボランティア活動の流れ 

① 情報を探す・申し込む。 

  ・地域連携センター窓口、ホームページ、MyKONAN、メーリングリスト、Twitter、学内掲示板、または、県や市等の 

   社会福祉協議会やボランティアセンターで活動を探し、各活動の申込方法にしたがって申し込む。 

  ※情報の探し方、申し込み方などについては、地域連携センターで相談できます。 

② ボランティア保険に加入する。 

  →社会福祉協議会やボランティアセンターに申請書を持って申し込みに行きます。 

③ 活動に参加する。 

  ・活動開始前には、日時・場所、持ち物、服装、注意事項などを活動先の方と確認する。 

  ・活動前・活動中も分からないことや困ったことなどは活動先の方に相談する。 

  ※活動先や関わる人々と「共に学ぶ」姿勢を大切にしながら、活動に参加しましょう。 
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④ 活動を記録する。 

   活動記録ノートに活動内容を記録してボランティア科目や KONANボランティアサーティフィケイトの取得に 

   チャレンジしましょう。 

Ⅱ．ボランティア科目 

１．ボランティア科目とは 

・ボランティア活動の実績をもとに単位を認定します。単位は、ボランティア活動そのものについて認定するのではなく、

ボランティアの経験によって学んだことをまとめたレポートによって評価します。 

 

 

２．ボランティア科目に関する留意事項 

・原則として、地方自治体やNPO法人などが主催するボランティア活動とします。 

・レポート（2000字程度）により成績を評価します。 

・ボランティア科目での活動時間は、ボランティアサーティフィケイトのボランティア時間数でもカウントできます。 

・活動記録・レポートを提出しない場合、授業評価は「不可」となります。 

・必要時間数を満たさない場合は、授業評価は「不可」となります。 

・本科目は、卒業単位としての取り扱いや配当年次が、各学部・学科によって異なります。 

必ず、各自で『履修要項』を確認してください。 

・後期履修登録の際には、自学部・自学科のおける単位制限について確認の上、履修登録締切後に登録される 

この科目の単位数も含めて、履修計画を立ててください。 

・本科目は履修登録修正期間には修正できませんので、注意してください。 

・「実践ボランティアⅡ」の履修には、「実践ボランティアⅠ」の単位を修得済み、あるいは、本科目と同時に履修すること

が必要です。 

 

３．年間スケジュール 

日 程 項 目 内 容 

2023年4月 

～9月21日14時59分

【締切厳守】 

履修登録 

申請 

ボランティア科目履修登録申請書を提出し、関係資料を受け取る。 

※ボランティア科目は、後期科目の履修登録となります。 

【関係資料】 ボランティア活動記録カード＆ノート・レポート作成要項・受入団体報告書 

2023年4月 

～2024年1月12日 
活動期間 

ボランティア情報を探し、興味・関心のある活動に申し込み、参加する。 

・複数のボランティア活動を組み合わせることもできます。 

活動に参加したら、カードに参加証明のサインをもらい、ノートに活動内容を記録する。 

・地域連携センターから発信している情報以外のボランティア活動に参加した場合は、 

受入団体報告書に団体の情報を記入し、提出します。 

2023年4月 

～9月21日14時59分 

【締切厳守】 

履修登録 

確認 

履修登録について、活動時間数が単位取得の所定の時間数を満たさない、履修制限にか

かる等の理由でキャンセルしたい場合、キャンセルの届け出をする。 

※期日までにキャンセルの届け出がない場合、地域連携センターが後期科目として履修 

登録をします。 

2024年1月4日 

～1月12日 
最終報告 

レポート及び活動記録カード＆ノートを地域連携センターに提出する。 

※単位取得に至らなくとも、活動時間数はサーティフィケイトの実績に算入できます。  

・活動記録・レポートを提出しない場合、授業評価は「不可」となります。 

・必要時間数を満たさない場合は、授業評価は「不可」となります。 

 

科目区分 履修対象 科目名 単位 時間数 活動期間 

キャリア創生共通科目 全学部 
実践ボランティアⅠ 1 30時間 

4月～1月12日（金）まで。休日や授業のない

平日、および長期休暇中。 年間を通じた定期

的なボランティア活動もできます。2・3 月の活

動は次年度の活動に加算できます。 
実践ボランティアⅡ 1 30時間 
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Ⅲ．ＫＯＮＡＮ ボランティアサーティフィケイト 

１． ボランティアサーティフィケイトとは 

 ＫＯＮＡＮボランティア サーティフィケイトは、ボランティアや地域連携活動の実績に応じた級を学長名で授与する制

度です。３つの級を設けており、各級に共通して、ボランティアに取り組む自発的な行動力と継続力を基本的な力として

重視しています。それをもとに、ボランティアや地域連携に必要な知識や探究心、情報発信力や企画力、および自ら課

題を発見し解決する力などを多面的に認定します。 

 

【各級の指標】 

3 級 ボランティアに取り組む力を持つとともに、ボランティア・地域連携に必要な探究心・発信力などを持っている。 

 

2 級 ボランティアに継続的に取り組む力を持つとともに、ボランティア・地域連携に必要な探究心・発信力・企画力・

行動力などを持っている。 

 

1 級 ボランティアに継続的に取り組む力を持つとともに、自分で地域の課題を発見し、その解決のために主体的に

活動できる力を持っている。 

 

 

 

【メリット】 

１．あなたの取り組みが、大学から公式認定された実績になる。 

２．就職活動や自己PRの際に履歴書等に記載して、あなたの努力が伝えられる。 

３．あなたを成長させるモチベーションにつながる。 

 

  



4 

２． 評価項目 

【必須項目】①行動力 

・地域連携メーリングリストへの登録 

・ボランティアや地域プロジェクトへの参加（活動時間数） 

②継続力 

・1年につき 10時間以上の活動を継続した年数 

 

【選択項目】③探求心 

・ボランティアや地域連携に関連する科目の単位修得 

④発信力 

          ・Webや SNSなどでの情報発信や活動報告 

・意見交換プログラムへの参加 

         ⑤企画実現力 

          ・地域連携支援助成金プロジェクトの採択 

          ・研修を伴うボランティアプログラムやプロジェクトへの参加 

         ⑥課題解決力 

          ・地域の課題を発見し、解決に向けた企画を立案、他者と協同して実施 

 

３． スケジュール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 程 項 目 内 容 

入学時 

～随時 
エントリー 

KONANサーティフィケイト共通エントリー用紙を提出、またはWebからエントリーする。 

活動記録カード＆ノートを受け取る。 

入学時 

～随時 
活動＆記録 

ボランティア情報を探し、興味・関心のある活動に申し込み、参加する。 

活動に参加したら、カードに参加証明のサインをもらい、ノートに活動内容を記録する。 

毎年 

1月末日まで 
取得申請 

活動記録カード＆ノートを地域連携センターに提出する。 

・活動の日時・内容などが確認できる書類（チラシや募集要項など）を添付してください。 

ボランティア講座 

日時：6月 12日（月）16時 20分～17時 50分 

※詳細は MyKONANの掲示板にて案内 

 

・ボランティア活動に関する基礎講座です。 

・ボランティア活動に関心があるや、「実践ボランティアⅠ・Ⅱ」履修希望者は必ず参加してください。 

・ボランティアサーティフィケイトについても説明します。 

 

ボランティアを始めるなら、まずは LINEに登録しましょう！ 

（主に、KOREC学生コーディネーター「なんティア」が、 

月 1～2回、ボランティアやプロジェクト情報をお届けします。） 

【お問合せ・相談窓口】 

 地域連携センター（12号館 1階） ボランティア担当：臼井・阪上 

 TEL：078-435-2276  MAIL：korec@ml.konan-u.ac.jp 

甲南大学 
地域連携センター 

 

3級 20時間 

2級 40時間 

1級 60時間 

https://www.google.co.jp/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fpiclike.net%2Fother%2F194.html&psig=AOvVaw12DGuUQEnMOLMpn9KRuHdR&ust=1576901368794000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLDcsMStw-YCFQAAAAAdAAAAABAJ

