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甲南大学 社会連携機構 地域連携センター 

 

とっとりキャリア教育学生プロジェクト 2026 募集要項 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．プログラム趣旨 

鳥取県は他府県からの移住者が多いことで、全国的に注目されています。【田舎暮らし】や【地域おこし】な

ど、多彩な働き方や暮らし方を実現し、豊かに日々を暮らす移住者等を取材して、その魅力や課題を広く学

生に届けるプロジェクトです。 

取材手法や自治体の政策、企業の取り組み等を学びつつ、大学生としての視点を生かすことが期待されま

す。また、移住関係者との交流を通じて、自分の将来を考えたり、学生同士の話し合いを重ねたりします。 

みなさん、一緒に手応えのある「働き方」のヒントを探しませんか？ 

 

※本プロジェクトは、鳥取県と甲南大学との就職支援協定にもとづき、甲南大学地域連携センターおよび

キャリアセンターが連携して実施します。 

 

２．プログラムの目標 

本プログラムは、次の 2 つの目標のもとに実施します。 

① 参加学生が、将来像を具体的にイメージできるようになること 

② 参加学生が、将来の生き方の選択肢を増やせること 

 

３．主なフィールドワーク先（調整中） 

 ・鳥取県に UIJ ターン（＊）した人々で、ビジネスやまちづくり等の活動を通じて地方創生の様々な可能性 

を模索している人 

 ・鳥取県での仕事や起業など、新しい働き方や暮らし方を実践している人 

 ・移住・定住推進にかかわりのある人 など 

 

 ＊UIJ ターンとは、U ターン、I ターン、J ターンの総称で、主に都市部から地方への人口還流現象のこと。

地方出身の人が都市部に移住したのち故郷に戻ってくる「U ターン」、都市部出身の人が地方に移住する

「Ｉターン」、地方出身の人が都市部に移住したのち故郷とは異なる地方に移住する「J ターン」という。 
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◆本プロジェクトに参加するなら、「ボランティア・サーティフィケイト」も 

エントリーしよう！ 

本プログラムの活動実績は、「ボランティア・サーティフィケイト」の活動時間

【20 時間】と見なします。 ▲詳しくはコチラ 

４．参加条件 

(1)事前説明会に参加すること。 

(2)定例ゼミに参加できること。 

・日程：8 月 28 日～11 月下旬、毎週金曜日・岡本キャンパス 5 限（16 時 20 分～17 時 50 分） 

(3)フィールドワーク（現地調査）に参加できること【参加必須】。 

   ・予定日：9 月 15 日（火）～16 日（水） 

・費用：鳥取県までの交通費は無料。宿泊費・食費など一部自己負担あり。 

(4)本プロジェクトの学びの様子を、SNS 等で積極的に発信すること。 

 

５．単位履修について 

本プロジェクトは、キャリア創生共通科目「地域プロジェクトⅠ・Ⅱ」（2 単位）の単位修得をめざします。 

本プロジェクトにエントリーすれば、後期に自動的に履修登録されますので、学生の皆さんの手続きは不要

です。 

【注意事項】 

・【重要】本科目は、卒業単位としての取扱いや配当年次が、各学部・学科によって異なります。 

必ず、各自で『履修要項』を確認してください。 

  （例）経済学部の「地域プロジェクトⅠ」の配当年次は 2 年次 

     →1 年次生のときにプロジェクトに参加しても、単位修得はできません。 

・本科目は、履修登録期間および履修登録修正期間に取り消しのみ可能です（再登録はできません）。 

・単位制限等の理由により、履修登録をせずにプロジェクトに参加することは可能です。 

・「地域プロジェクトⅡ」の履修には、「地域プロジェクトⅠ」の単位修得が必要です。 

・「地域プロジェクトⅠ」と同じ地域プロジェクトによる「地域プロジェクトⅡ」の履修は認めません。 

また、同年度に複数の地域プロジェクトによる履修も認めません。 

・プロジェクトへの参加状況等により総合的に評価します。プロジェクトへの参加状況が 

不十分な場合は、成績評価が「不可」となりますので、注意してください。 

・連携先の事情等により、プロジェクトの実施が中止になることがあります。 
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６．主なスケジュール（予定） 

6 月 3 日、9 日 事前説明会 

7 月上旬 オリエンテーション 

8 月 28 日から 11 月下旬 定例ゼミ（8 月 29 日～11 月，毎週金曜 5 限） 

9 月 15～16 日（予定） 鳥取県にてフィールドワーク（現地調査）【参加必須】 

 

 

日程 曜日 主な動き 学生の動き 課題 

7 月上旬   オリエンテーション 

趣旨説明／Teams／

OneDrive／役割説明 

／インタビュー先の決定 

  

8 月 28 日 金   
役割説明／チームビルディング

／キャリアとは何か 
・インタビュー項目の検討 

9 月 4 日 金  インタビュー項目の検討  

9 月 11 日 金  
インタビュー演習 

／原稿の書き方 
 

9 月 15 日

～16 日（予

定） 

― ★フィールドワーク  
UIJ ターン経験者へのインタビ

ュー調査 
・インタビュー記録作成 

9 月 25 日 金   
フィールドワークふりかえり 

／校閲について 

・インタビュー原稿作成 

・メッセージ企画案の作成 

10 月 2 日 金  メールの書き方／甲南大生への

メッセージ企画の検討① 

・インタビュー原稿修正 

・メッセージ企画の検討 

10 月 9 日 金   
甲南大生へのメッセージ企画の

検討② 
・インタビュー原稿確認 

10 月 16 日 金  
地方都市の企業や暮らしについ

て学ぶ 
・インタビュー原稿完成 

10 月 23 日 金   
ふりかえり／メッセージ企画の

準備 

・発表資料の作成 

・メッセージ原稿執筆 

10 月 30 日 金   メッセージ企画の実施 発表資料の作成 

11 月 6 日 金   自己分析 発表資料の作成 

11 月 13 日 金   自身のキャリア形成に向けて プレゼンテーション練習 

11 月 20 日 金   ふりかえり、まとめ プレゼンテーション練習 

11 月 27 日 金  ★成果報告会 成果報告会  

12 月 4 日 金    期末レポート提出締切 

※授業時間以外に、課題に取り組む時間が 10 時間程度必要です。 
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７．事前説明会について 

受講希望者は、以下のいずれかの日程の事前説明会に参加してください（申込不要）。いずれも内容は

同じです。 

＜1 回目＞ 

●日時：６月 3 日（水）12 時 20 分～12 時 50 分 

●会場：阿部研究室（10 号館 7 階） 

＜2 回目＞ 

  ●日時：6 月 9 日（火）12 時 20 分～12 時 50 分 

●会場：阿部研究室（10 号館 7 階） 

 

８．応募について 

 （１）募集人数  

８名  ※応募者多数の場合は、選考します。 

（２）応募方法 

事前説明会に必ず参加のうえ、応募締切日までに 

右の QR コードより応募してください。 

応募締切：6 月 19 日（金）17 時 
（３）参加の可否 

   ６月 26 日（金）までにメールにてご連絡いたします。必ず確認してください。 

 

9.その他 

・7 月上旬頃に、オリエンテーションを実施します。必ず参加してください。 

・1 回目の定例ゼミは、【8 月 28 日（金）16 時 20 分～17 時 50 分】です。 

 

＜問い合わせ先＞ 

【担当教員】 

甲南大学 教授 阿部真大 

（社会連携機構長、地域連携センター長兼務）  

阿部研究室，岡本キャンパス 10 号館 7 階 

E-mail：abe@konan-u.ac.jp 

 

 【事務室】 

甲南大学 社会連携機構 地域連携センター（岡本キャンパス 12 号館 1 階） 

担当：臼井（うすい） 

  電話：078-435-2276（月～金：9 時 00 分～17 時 00 分） 

  E-mail：korec@ml.konan-u.ac.jp 

▲応募はこちらから 

mailto:abe@konan-u.ac.jp
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