
南ジュニア甲
キャンパス

小学生を対象に自分たちが普段取り組ん

でいることに関して、甲南大学の学生が

講師となって楽しさや面白さを伝える取

り組みです。地域の子どもたちに気軽に

様々な経験をしてもらうとともに、大学

生にとっても新たな取り組みを通して多

様な価値観を育む経験となることを

目的としています。

甲南ジュニア
キャンパスとは？

場 所 受講料 500円
（傷害保険料・消費税込み）

お申込み方法、詳しい内容は裏面へ

甲南大学 六甲アイランド総合体育施設
六甲ライナー マリンパーク駅　西へ徒歩約5分
※施設内に駐車場はございませんので、交通機関をご利用ください。
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大学生といっしょに楽しくスポーツ！
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甲南大学 社会連携機構事務室 〒658-8501 神戸市東灘区岡本８-９-１
TEL 078-435-2463（代表）/078-435-2463（直通）
MAIL social@adm.konan-u.ac.jp

［本プログラムに関するお問合せ先］

お問合せ時間 平日９：00～17：00



南ジュニアキャンパス甲

実施日時 2023年３月26日（日）10：00～12：00

場　所 甲南大学 六甲アイランド総合体育施設
陸上競技場

受講対象 小学４年生～６年生の男女

定　員 男子陸上競技部

受講料

持ち物

服　装 走りやすい靴、水筒

講　師

定　員 20名（先着順）

受講料 500円（傷害保険料・消費税込み）

持ち物

服　装 走りやすい服装

KONAN

子供たちに走りの楽しさを体感してもらうために大学
生がサポートします！小学生の皆さんは鬼ごっこや運
動会など走ることで楽しんだり競ったりする場面があ
ると思います。少しでも子供たちの足が速くなるよう
お手伝いさせてください！

当日の講座内容

① 準備運動をしよう！
② 実際に50mを測定してみよう
③ 速くなるためのトレーニングを体験してみよう
④ 50ｍ測定（どれだけ速くなるかな）
⑤ ストレッチをしよう

JUNIOR

ラクロスのラケットやボールをはじめて触る人でも、
大学生がサポートするので大丈夫です。パスやキャッ
チなどの基礎を体験したり、ラクロスの魅力でもある
シュートの体験、最後はミニゲームを行います！これ
らの体験を通して、ラクロスの楽しさや体を動かすこ
と、仲間と協力して点を取る
喜びを体感していただきます！

当日の講座内容

① パス＆キャッチ
② ゴールへのシュート
③ ミニゲーム

受講対象 小学1年生～6年生の男女

定　員 男子ラクロス部

受講料

持ち物

服　装 水分補給できるもの

講　師

定　員 20名（先着順）

受講料 500円（傷害保険料・消費税込み）

持ち物

服　装 動きやすい服装

実施日時 2023年３月28日（火）10：00～11：30

場　所 甲南大学 六甲アイランド総合体育施設 
アメリカンフットボール場兼ラクロス場

る
す！

右のQRコードから
お申込みください。

※入金締切は3/20（月）までとなっております。

申込方法
応募締切：３/16（木）

右のQRコードから
お申込みください。

※入金締切は3/23（木）までとなっております。

申込方法
応募締切：３/20（月）

2023


