
日時：2017年11月10日（金）
14：40～16：10

場所：18号館 学生相談室内
音楽療法室

担当：佐藤 映（学生相談室カウンセラー）

世界には、それぞれの地に特有のリズムがあります。

リズムは、昔も今も共通する感情の高ぶりを、

時空を超えて伝えてくれるのです。

リズムでの感情表現は、心や身体を活性化し、

その活動を豊かにしてくれます。

また、複数人で演奏することで、

感情的な一体感を体験することが出来、

人とのつながりを感じられます。

自分についての気づきもあるかもしれません。

楽器に触れたことがなくても大丈夫！

打楽器は自然なフィーリングでOKです！

自分らしいリズムを探してみませんか？

●事前予約制です！お申し込みは学生相談室まで。
電話でもWebからでもOKです。定員１０名。
※飛び入り参加OK

●ホームページへのアクセスは…甲南大学
TOPページ→キャンパスライフ→学生相談室
http://www.konan-u.ac.jp/life/student_counseling/ 
TEL：078-411-4647

学生相談室 主催 後期グループワーク企画


