
～ランチアワー～

お昼ご飯を食べに来ませんか？

お茶のサービスもありますよ。

毎週月・水曜日

12：10～12：50

場所：学生相談室内サロン室

※4月8日（月）～開始

金曜 Re アワー

学生相談室では、テーマ別の様々なグループ活動 やセミナーを

実施しています。予約制ですが、当日飛び入り参加・見学もOK！
毎週金曜開催

4限
（14:40～16:10）
学生相談室
（18号館）

各回定員10名

2018年度はこんなことをしました！！

＜その他こんなグループもやっています＞

申し込みは学生相談室まで
Tel:078-411-4647
https//ssl.konan-u.ac.jp/
gentry/counseling

＜４月のご案内 ～テーマⅠ 自己分析セミナー ～ ＞

陶芸に挑戦！

4月5日（金） ティーアワー
カウンセラーとお茶を飲みながらおしゃべりしましょう。

見学も兼ねてお気軽にどうぞ。

4月12日（金）心理テストで自分の特徴を知ろう①
4月19日（金）心理テストで自分の特徴を知ろう②

就職活動でも求められる自己表現や自己PRの参考になるかも…❤

4月26日（金）コラージュを作ろう
アートや広告の手法としてお馴染みのコラージュは「切って貼る」というフランス語。
写真や雑誌の切り抜きを貼り合わせて自分の世界を表現してみましょう。

こんなに沢山収穫できました！

クリスマスケーキデコレーション

自
分
・・

収穫したおイモで『イモ煮』を作りました

フラワーアレンジメント

畑に植付け

連絡事項に参加希望日
を入れて下さい。

※予約不要
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