
心と体のリフレッシュ
あそび心で楽しむカラーセラピー

学生相談室主催 ２０２０年度 後期グループワーク

定員は２０名予約制です
申し込みは学生相談室まで
TEL:078-411-4647
https：//ssl.konan-u.ac.jp/gentry/counseling

連絡事項に「後期グループワーク」と
入力してください

～講師プロフィール～
矢野文子（やのあやこ）

色彩講師、絵描 プールプルローズ代表
公益社団法人色彩検定協会 1級カラーコーディネーター
東京商工会議所 1級カラーコーディネーター【ファッション色彩】
公益社団法人色彩検定協会認定色彩講師
日本色彩学会正会員、日本色彩教育研究会員
色彩絵画指導コンサルタント

「感性を豊かにすることは、人と人との関係を温かいものにします。」
それを穏やかに形成できるのが色彩です。

普段触れることが少ないクレヨンなどの描画材を使って色彩に触れる癒しの
時間をお楽しみください。

入り口は色彩ですが、ご自身のことを
見つめる尊い時間から、たくさんの

「気づき」を得ていただければと思
います。

岡本キャンパス １８号館

日時 :  10月30日（金）13：00～14：30

場所 :  １８号館学生相談室
＊新型コロナウイルス感染拡大状況により、オンラインで開催する場合があります＊


