
金曜 Re アワー

毎週金曜開催
4限

（14:40～16:10）
学生相談室
（18号館）

各回定員10名

2022年度

学生相談室では、さまざまなグループ活動やセミナーを
実施しています。事前予約制です。

その他こんなグループもやっています

カウンセラーと一緒におしゃべりをしませんか？

毎週 月・水曜 対面
１２：３０～１３：００ 各回 定員１０名

※予約優先です。当日空きがあれば予約なしでも参加できます。
右のLINEお友達登録をお願いします♪
申込みは電話または下のQRコードから。
連絡事項に「トークタイム」と入力してください。
トークタイム前にサロン室（学生相談室内）で昼食OKです！

憩いの広場

（芝生）

正門
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岡本キャンパス18号館
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LINE公式アカウント はじめました

申し込みは、電話または下のQRコードから
学生相談室まで Tel:078-411-4647
（平日10時～17時、土曜10時～12時）

以下もご覧ください。
学生相談室サイト https//ssl.konan-u.ac.jp/gentry/counseling
コロナ特設サイト https//konan-gakuso.wixsite.com/tokusetsu

お友だちを募集中です♪
学生相談室が主催するイベント等の情報をお届けします。

◀◀◀「友だち」登録はこちらから！

「友だち追加」からID（＠788ｇｗｙｗｑ）を

検索するか、バーコードを読み込んで下さい。

＜１月のご案内 ＞

1月６日（金） 書き初めをしよう
久しく毛筆をにぎってない人も多いはず。
畳の上で墨の匂いをかぎながら、書きたい文字を書いてみましょう。
新年初回のReアワーで、背すじがピンと伸びる感覚を味わってみて下さい。

1月１３日（金） 万華鏡作り
２枚以上の鏡を組む事で、美しく変化に富んだ映像を生み出す万華鏡。
今回は、３枚の鏡を組み合わせます。ビーズやボタンなどお好みのものを
入れ替えながら、あなただけの万華鏡を作ってみませんか？

後期Reアワーは1月20日で終了、
来期は2023年4月から開始予定です。

1月２０日（金） マンダラ塗り絵
線画の曼荼羅（マンダラ）に自由に色を塗る『マンダラ塗り絵』。
大切なのは気負わず塗ること！心と体が知らぬ間に癒されます。

tel:078-411-4647

