
金曜 Re アワー

＜6-7月のご案内 ＞

毎週金曜開催
4限

（14:40～16:10）
学生相談室
（18号館）

各回定員10名

2024年度

学生相談室では、さまざまなグループ活動やセミナーを
実施しています。事前予約制です。

憩いの広場

（芝生）

正門

学生相談室に関する情報は、
ホームページ・下記QRコードからご覧ください。
https://www.konan-u.ac.jp/life/shien/student_counseling/

7月12日（金）苔リウムを作ろう
身近にたくさん生息している苔。普段はあまり意識を向けないかもしれませんが、
今回はその苔を使って、ガラス容器に小さな世界を作ってみましょう。

図

【お申し込み方法】
MyKONAN・電話・窓口でお申し込みください。
学生相談室 Tel:078-411-4647
（平日10時～17時、土曜10時～12時）

6月28日（金）ダーツに挑戦！
ダーツを知らない人はいないと思いますが、実際にルールに則ってやったことのある人は少ないでしょう。
もともとは兵士が余興でワイン樽に矢を放ったのが始まりのようです。
やったことのある人もない人も一緒にやってみませんか？

＊本イベントは、こうなんSMILEプロジェクトの一環として実施され、参加者は申請によりKONANスポーツサーティフィケイト取得のための

ポイントに付与されます。

６月1４日（金）絵手紙を描こう
書いて楽しく、もらって嬉しい絵手紙。
季節の花や野菜、身の回りの小物などを題材にしてみましょう。
はがきに描いてお友達に出しても喜ばれます。

7月5日（金）切り紙アート
一枚の紙を折って、切りこみを入れて、広げると・・・想像もしなかった美しいシルエットが現れます。
これが切り紙、日本に昔からあるクラフトワークです。
今回は、切り紙でこの夏使える自分だけの”MYうちわ“を作ってみませんか？

7月19日（金）レッツ クッキング2！

―夏野菜カレーとトムヤムカレーを作ろう！―
たくさんの夏野菜とお肉を使ったカレーを作りませんか？（簡単に作れます）
トムヤムカレーも作りますので、二種類の味が楽しめますよ。料理が好きな方も食いしん坊も大歓迎です。
おいしいカレーで暑い夏を乗り切りましょう！

前期のReアワーは7月で一旦終了します。
後期は9月20日から開始予定です。

6月21日は前期グループワーク「声のちから」
開催のため、金曜Reアワーはお休みです。

tel:078-411-4647

