
金曜 Re アワー

毎週金曜開催
4限

（14:40～16:10）
学生相談室
（18号館）

各回定員10名

2025年度

学生相談室では、さまざまなグループ活動やセミナーを
実施しています。事前予約制です。

憩いの広場

（芝生）

正門

学生相談室に関する情報は、
ホームページ・下記QRコードからご覧ください。
https://www.konan-u.ac.jp/life/shien/student_counseling/

図

【お申し込み方法】
MyKONAN・電話・窓口でお申し込みください。
学生相談室 Tel:078-411-4647（平日10時～17時、土曜10時～12時）

5月30日（金） 七輪陶芸①「成型」
初回は、土をこねて形を作ります。
ぐい飲みや小皿など、七輪に入る大きさのものなら何でもOKです。
＊七輪陶芸は3回シリーズです。
6/13に②彩色、6/20に③焼成を行う予定です。

5月2日（金） 声を出してみよう！
朗読を通して、声を出してみませんか？最近声を出す機会が少ない、人前で話すのは苦手、
発表やプレゼンに自信がない‥‥そんな方にお勧めです。

5月16日（金） 春のガーデニング
風が爽やかなこの季節、野菜の苗を植えてみませんか？
土や緑など自然の感触をじかに味わってリフレッシュしましょう。
*雨天時は室内で別メニューを行います。

5月9日（金） デコパージュ
デコパージュとは、好きな絵柄を切り取り、無地の小物を写し取る技法のことです。
布バッグやスマホケース、キャンドルなどを好きなデザインにリメイクしてみましょう。
*お手持ちのアイテムを持参可

5月23日（金） レッツ クッキング！
旬の野菜を材料にみんなで料理を楽しみましょう。料理好きな人、
一人暮らしで料理の幅を広げたい人、純粋にごはんを食べたい人、お気軽にご参加下さい！

＜5月のご案内 ＞


