
あそび心で楽しむカラーセラピー
～優しく心に触れてみよう～

甲南大学学生相談室主催 2025年度 後期グループワーク

定員は２０名予約制です

MyKONAN・電話・窓口でお申込み下さい。
学生相談室
TEL:078-411-4647

感性を豊かにすることは、
人と人との関係を温かなものにします。この大切な

感性を優しく育む手助けとなるものの一つが「色彩」です。
色彩を通じて自分の内側にある感情や思いを知り、
優しく心に触れる癒しの時間をお過ごしください。

芝生

体育館 正門

矢野文子

（ヤノアヤコ）

図

日時 :  11月7日（金） 14：40～16：40

内容： 1. 色と感覚のおはなし
2. 好きな色・似合う色のおはなし
3. 色彩ワーク① なぐり描き
4. 色彩ワーク② 「大切な箱」
5. シェアタイム
※ワークではクレパスを使用します。
※1～4.までを４限で行います。５.は自由参加です。

場所 :  18号館 講演室（3階）

3F 講演室

（ 岡本キャンパス １８号館）

アーティスト、色彩講師 プールプルローズ代表

公益社団法人色彩検定協会 1級カラーコーディネーター
東京商工会議所 1級カラーコーディネーター【ファッション色彩】
公益社団法人色彩検定協会認定色彩講師
日本色彩学会正会員、日本色彩教育研究会員
色彩絵画指導コンサルタント

～講師プロフィール～


