
講師

大澤香織 教授
甲南大学
文学部 人間科学科

お問合せ先
お申込み方法

【 開催日時 】

2025年9月8日 (月)

14 :30 ∼ 16 :30

【 開催場所 】

甲南大学
ネットワークキャンパス東京
〒100-0005

東京都千代田区丸の内1-7-12
サピアタワー10階

甲南大学ネットワークキャンパス東京

☎ 03-6266-9520
📧 nctokyo@adm.konan-u.ac.jp

平日（ 土日祝を除く ）
9:00 – 17:00 まで

参加費

無料

● お申し込みは、下記URLまたはQRから
https://konan20250908.peatix.com

公開講座

『いざ』という時に知っておきたい

トラウマを体験した人への
初期対応と支援

定員 40名

事件・事故やDV、ハラスメントなど、トラウマとなるようなつらい体験
に苦しみながらも、仕事や学業、育児等に励んでいる方々が、たくさ
んいらっしゃいます。

もし職場で、同僚や部下、またはそのご家族がトラウマとなる体験を
したと知った時、それが辛くて仕事を辞めたいと相談された時、あなた
だったらどう対応しますか？

この講座では、トラウマを体験した人と出会った時の、職場における
対応や可能な支援について、受講者の皆さんと一緒に考えながら学
びます。

職場でのメンタルヘルスマネジメントに
必須な知識 と情報！


